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mujeres, para ejercer sus derechos fundamentales a través de una estrategia de
participacion social e incidencia politica con un enfoque integral de género. -
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PRESENTACION

La construcciéon de una sociedad justa y democratica requiere de una
ciudadania comprometida con el respeto a los derechos humanos, el
cumplimiento de los deberes constitucionales y la promocién de una convivencia
armoniosa basada en principios éticos y juridicos. Este manual didactico ha sido
diseAado con el propdsito de fortalecer estas competencias, proporcionando
herramientas tedricas y practicas que permitan a los y las estudiantes
comprender su rol en la sociedad y desarrollar habilidades para la toma de
decisiones responsables y participativas.

El contenido de este manual abarca temas fundamentales como los derechos
humanos, el marco constitucional de derechos y deberes, el derecho
internacional y las normas de convivencia en sus dimensiones morales, sociales y
juridicas, incluyendo la educacién vial como un aspecto esencial de la seguridad y
el civismo. Para garantizar un aprendizaje significativo, se emplean estrategias
activas basadas en el descubrimiento y la indagacién, la exposicion de
conocimientos estructurados y el Aprendizaje Basado en Proyectos, fomentando
asi el pensamiento critico, la investigacién y la aplicacién practica de los
conocimientos adquiridos.

A través de estas metodologias, se busca que los y las participantes no solo
comprendan la importancia de estos temas, sino que también sean capaces de
integrarlos en su vida cotidiana, contribuyendo activamente a la construcciéon de
una sociedad mas equitativa y democratica. :

CONTENIDOS

Derechos humanos, derechos y deberes constitucionales, Derecho Internacional,
normas de convivencia (morales, sociales y juridicas), educacion vial.

ESTRATEGIAS ACTIVAS DE APRENDIZAJE

' Estrategias de descubrimiento e indagacion

‘ Estrategias expositivas de conocimientos elaborados y/o acumulados

' Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)



COMPETENCIA GENERAL

Contribuye a la construcciéon social desde la creacién de relaciones justas y
democraticas para la convivencia armoniosa.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Contribuye a la creacién de relaciones justas y democraticas para la
convivencia.

Promueve la equidad y el respeto a la diversidad en sus relaciones con otrosy
otras.

Practica un estilo de vida responsable, armonioso y respetuoso de los y las

demas.

Contribuye a la asuncidon de normas justas y al cumplimiento de éstas como
forma de mejorar la calidad de la convivencia social.

Trabaja con otras personas a favor de la inclusién, la participacién y la
busqueda del bien comun. ;

Asume funciones y tareas orientadas por valores éticos y morales.

Conoce y promueve los fundamentos de una cultura de paz y convivencia
armonica entre las personas y naciones basados en el respeto mutuo.

Ejercita y promueve los derechos y deberes de la ciudadania en los ambitos
comunitarios e institucionales.

Emplea el didlogo y la escucha activa en la toma de decisiones colectivas y
personales.

Construye con criterio propio y desde la empatia su sentido de pertenencia, a
partir del respeto a la pluralidad en sus relaciones con otras personas.

-Asume posturas de critica y rechazo ante actuaciones de exclusién, crueldad,

violencia y violencia de género, discriminacién, corrupciéon y abuso.

Participa en las iniciativas y acciones de la escuela y la comunidad local y
global. 3




INSTITUCIONES DEL ESTADO

La Constitucidon de la Republica Dominicana establece la organizacién del Estado y
sus instituciones principales en el Titulo IV, donde define los poderes
fundamentales y otros érganos esenciales para el funcionamiento del pais.

Las principales instituciones de la sociedad, como la familia, la escuela, el Estado y
la iglesia, desempefian un papel fundamental en la formacién de valores, la
organizacion social y el bienestar colectivo. La familia es la primera instituciéon
en la que los individuos aprenden normas de convivencia, responsabilidades vy
principios éticos que guian su comportamiento en la sociedad. La escuela, .por su
parte, complementa esta formacién al proporcionar educacién académica y civica,
preparando a los ciudadanos y ciudadanas para su desarrollo personal y
profesional.

El Estado, a través de sus diferentes organismos, garantiza el orden, la justicia y
la proteccion de los derechos de la ciudadania, asegurando que las demas
instituciones funcionen de manera adecuada. Ademas, organizaciones como Ia
iglesia y otras entidades culturales o comunitarias fomentan valores, identidad y
cohesidén social. Todas estas instituciones son esenciales para el equilibrio de la
sociedad, ya que regulan la vida en comunidad, promueven el respeto a las
normas y fortalecen la convivencia armoénica entre los ciudadanos y ciudadanas.




LA FAMILIA

En la Constituciéon de la Republica Dominicana, la
familia es considerada la base fundamental de la
sociedad y se le otorga una proteccién especial
por parte del Estado. Los articulos mas relevantes
sobre |la familia estan en el Titulo Il, Seccidn I.

ARTICULO 55. PROTECCION DE LA FAMILIA

"La familia es el fundamento de la sociedad y el espacio basico para el desarrollo
integral de las personas. El Estado promoverd y protegera su organizacion y
desarrollo sobre la base del matrimonio entre un hombre y una mujer, la
igualdad de derechos y la responsabilidad compartida entre los conyuges."

Este articulo es fundamental, ya que trata especificamente sobre la proteccién a
la familia.

Reconoce a la familia como el fundamento de la sociedad y establece la
obligacion del Estado de protegerla.

' Detalla derechos relacionados con el matrimonio, la igualdad de los hijos,
la proteccion a la maternidad y la infancia. .

/ Consagra la proteccion del Estado a la familia y los derechos que emanan
de ella. :

ARTICULO 57. PROTECCION DE LAS PERSONAS DE LA TERCERA EDAD

“La familia, la sociedad y el Estado concurrirdn para la protecciéa y la asistencia
de las personas de la tercera edad y promoveran su integracion a la vida activa y
comunitaria. El Estado garantizara los servicios de la seguridad social integral y el
subsidio alimentario en caso de indigencia”.

Este articulo establece la responsabilidad del Estado, la familia y la sociedad en la
proteccion de las personas de la tercera edad, y en promover su integracién a la
vida activa y comunitaria.



LA ESCUELA

Sobre la educacién, la constitucién establece que
es un derecho fundamental y una
responsabilidad del Estado. ,Se regula
principalmente en el Titulo Il, Seccién Il, y se
establecen principios clave sobre su acceso,
gratuidad, obligatoriedad y financiamiento.

ARTICULO 63. DERECHO A LA EDUCACION

"Toda persona tiene derecho a una educacién integral, de calidad, permanente,
en igualdad de condiciones y oportunidades, sin mas limitaciones dque las
derivadas de sus aptitudes, vocaciéon y aspiraciones."

También establece que:

La educacion es obligatoria en el nivel inicial, basico y medio.

La educacidon es gratuita en las instituciones publicas hasta el nivel
superior. ;

KK

Se garantiza la formacién en valores, derechos humanos y cultura de
paz.

ARTICULO 63.2

"El Estado garantizara el acceso gratuito a la educacion publica y proveera los
medios para que todas las personas puedan participar en la educacion en
igualdad de condiciones." .

. ARTICULO 63.4

“El Estado debe fomentar la investigacion cientifica, tecnolégica y humanistica en
beneficio del interés nacional."

ARTICULO 63.6

"El Estado reconocera el derecho de las familias a elegir el tipo de educaciéon que
deseen para sus hijos."

ARTiCULO 197. PRESUPUESTO PARA LA EDUCACION

"El Estado destinara un minimo del 4% del PIB o el 16% del presupuesto nacional
a la educacién preuniversitaria.”

-



EL ESTADO Y SU ORGANIZACION

La Constitucién establece que el Estado es la
organizacion politica y juridica que ejerce
soberania sobre un territorio y su poblaciéon. En
la Constituciéon de la Republica Dominicana, el
concepto y organizacion del Estado se encuentran
en el Titulo | y Titulo IV. Articulo 1 (Organizacién
del Estado): "La Republica Dominicana es un
Estado libre e independiente de toda potencia
extranjera, con un gobierno unitario,
representativo y democratico."

El Estado dominicano se fundamenta en la division de poderes para garantizar la
democracia y el equilibrio institucional:

e Poder Legislativo (Art. 76-98): Lo ejerce el Congreso Nacional, compuesto
por el Senado y la Camara de Diputados. Su funcién principal es la creacién y
modificacion de leyes.

e Poder Ejecutivo (Art. 128-140): Representado por'el presidente de la
*Republica, quien dirige la administraciéon del Estado, ejecuta las leyes y
representa al pais en asuntos internacionales.

e Poder Judicial (Art. 149-165): Encargado de garantizar la justicia, con la
Suprema Corte de Justicia como su érgano maximo.

INSTITUCIONES PRINCIPALES DEL ESTADO

Ademas, la Constitucién establece otras entidades clave:

e Tribunal Constitucional (Art. 184-185). Garantiza la supremacia de la
Constitucion y vela por la constitucionalidad de las leyes y actos del Estado.

e Defensor del Pueblo (Art. 190-192): Protege los derechos fundamentales de
los ciudadanos frente a abusos de las autoridades. ~

e Banco Central (Art. 223-226): Regula la politica monetaria y financiera del
pais.

e Ministerio Publico (Art. 169-173): Responsable de la persecucién del delito y
la defensa del interés publico.

e Junta Central Electoral (Art. 208-212): Organiza y supervisa las elecciones y
el registro civil. :

e Tribunal Superior Electoral (Art. 214-216): Resuelve conflictos electorales y
garantiza la transparencia de los procesos democraticos.

”



LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Sobre los medios de comunicacion la Constitucion
dominicana protege la libertad de prensa y
expresion, pero también establece limites para
evitar abusos y garantizar el acceso equitativo a la
informacién y la tecnologia.

ARTICULO 49. LIBERTAD DE EXPRESION E INFORMACION

“Toda persona tiene derecho a expresar libremente sus pensamientos, ideas y
opiniones por cualquier medio, sin que pueda establecerse censura previa”.

También establece el derecho de los ciudadanos a acceder a informacién veraz,
objetiva y oportuna.

ARTICULO 49, PARRAFO 1

La libertad de expresién no es absoluta. La ley puede establecer sanciones para
guienes abusen de este derecho, especialmente en casos de difamacién, injuria,
seguridad nacional y orden publico. :

ARTICULO 49, PARRAFO 3

"Se reconoce y garantiza- el acceso universal y equitativo a los servicios de
telecomunicaciones y la banda ancha." :

ARTICULO 50. ACCESO A LAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y
COMUNICACION

-

El Estado garantiza el acceso a las tecnologias de la informaciéon y comunicacion
en igualdad de condiciones.

ARTICULO 51. LIBERTAD DE EMPRESA Y MEDIOS DE
COMUNICACION

Se protege la libertad de empresa en el sector de los medios de comunicacion,
siempre que se respeten los derechos de las personas y el interés publico. =



LA IGLESIA

En la Constitucion de la Republica Dominicana, la
relacion entre el Estado y la Iglesia estd regulada
en varios articulos, principalmente en lo que
respecta a la libertad de culto, la separaciéon
entre Iglesia y Estado, y el Acuerdo con la Santa
Sede.

ARTICULO 45. LIBERTAD DE CONCIENCIA.Y DE CULTOS

"El Estado garantiza la libertad de conciencia y de cultos, con sujecién al orden
publico y al respeto a las buenas costumbres." Esto significa que cada persona
tiene derecho a profesar la religiéon que desee, sin ser discriminada por ello.

ARTICULO 95. CONCORDATO CON LA SANTA SEDE

"Las relaciones entre el Estado dominicano y la Iglesia Catdlica se basan en un
concordato suscrito con la Santa Sede, el cual podrd ser revisado cuando las
circunstancias lo requieran." Esto implica que, aunque el Estado es laico,
mantiene una relacién especial con la Iglesia Catdlica mediante el Concordato de
1954, que le otorga ciertos privilegios, como la ensefianza religiosa en escuelas
publicas y el reconocimiento de su autoridad en algunos asuntos.

IGUALDAD RELIGIOSA

Aunque la Iglesia Catdlica tiene un trato especial, la Constitucion reconoce la
igualdad de todas las religiones y permite que otras iglesias operen libremente
en el pais.




Medios de
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TABLA DESCRIPTIVA
INSTITUCIONES FUNDAMENTALES DE LA SOCIEDAD
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Es el grupo de
personas con
quienes vivimos y
gue nos cuidan,
como padres,
hermanos, abuelos
o tios.

Es el lugar donde
aprendemos
conocimientos y
habilidades para
nuestro futuro.

Es la organizacion
que dirige un paisy
que toma
decisiones para el
bienestar de todos
y todas.

Es una institucién
que representay
organiza la religion
de un grupo de
personas.

Son las formas en
las que recibimos
informacion, como
la televisién, la
radio y el internet.

Para qué sirve

Nos ensefia valores,
normas y nos da
proteccién y carifio.

Nos educa en
distintas materias
académicas, nos
ensefa valoresy
nos ayuda a
convivir con otras
personas.

Se encarga de hacer
cumplir las leyes,
garantizar
seguridad,
educacion, salud y
servicios publicos.

Ayuda a guiar a las
personas en su vida
espiritual y en la
practica de valores
como la solidaridad
y la honestidad.

Informan sobre lo
gue pasa en el
mundo, entretienen
y permiten la
comunicacién entre
las personas.

Porque es donde
aprendemos lo
basico para vivir en
sociedad, como
respetar a los
demas y ser
responsables.

Porque nos prepara
para la vida laboral
y nos da
herramientas para
comprender el
mundo.

Porque mantiene el
orden y protege
nuestros derechos
como ciudadanosy
ciudadanas.

Porque brinda
apoyo moral y
emocional, ademas
de fortalecer la
comunidad.

Porque nos
mantienen
informados y nos
ayudan a formar
opiniones sobre
diferentes temas.

Ejemplos

Una familia puede
ser grande (con
abuelos, tios,
primos) o pequefia
(solo mama, papa e
hijos). También hay
familias con un solo
padre o madre.

Escuelas, liceos,
politécnicos,
escuelas laborales,
institutos técnicos.

El gobierno
nacional, los
municipios y las
alcaldias.

Iglesias catdlicas,
evangélicas y
protestantes.

Redes sociales,
periddicos,
noticieros y
plataformas
digitales.



ACTIVIDADES SUGERIDAS

ACTIVIDAD 1
RELACIONANDO CONCEPTOS

INSTRUCCIONES

Une cada institucién con su funcién principal.
Familia Crear leyes y hacerlas cumplir
Estado Educar y formar ciudadanos
Escuela Brindar apoyo moral y espiritual

Iglesia S : Informar sobre lo que sucede en el mundo

Medios de comunicacion Ensefiar valores y brindar proteccion

?

PREGUNTA DE REFLEXION

¢Cual de estas instituciones crees que
influye mas en tu vida diaria?

Explica por qué.

’-—————N'




ACTIVIDAD 2 ‘

DEBATES ESTUDIANTILES
SOBRE LOS PODERES DEL
ESTADO

OBJETIVO

Promover la participaciéon y capacidad reflexiva del estudiantado mediante
debates estructurados sobre los poderes del Estado, con el propédsito de
fortalecer su comprensiéon del sistema democréatico, desarrollar habilidades de
analisis critico y argumentacién, y fomentar actitudes de responsabilidad
ciudadana y respeto por la diversidad de opiniones.

DESCRIPCION

La actividad consiste en la realizacion de un debate estructurado en el que el
estudiantado analizara y discutira el funcionamiento, las atribuciones y los limites
de los poderes del Estado dentro del sistema democratico. A partir de una
“investigacion previa, los participantes organizaran argumentos fundamentados
que les permitan sustentar sus posturas y responder de manera critica a las
ideas de sus compafieros y compaferas. ‘ :

RESULTADOS ESPERADOS

El estudiantado demuestra una comprension clara y precisa del rol, funciones y
limites de los poderes Legislativo, Ejecutivo y Judicial, evidenciandolo en sus
intervenciones durante el debate. :

Los y las estudiantes elaboran argumentos fundamentados, utilizando
informacion confiable y pertinente para sustentar sus posturas sobre el
funcionamiento del Estado y su importancia en la vida democratica.

Los y las participantes desarrollan habilidades de comunicacién oral,
expresando ideas con coherencia, fluidez y respeto por las normas del debate
académico.

Los equipos aplican estrategias de andlisis critico para evaluar situaciones o
ejemplos relacionados con la separacion de poderes, la institucionalidad y la
toma de decisiones en el ambito publico.

Se fortalece la actitud de respeto hacia la diversidad de opiniones, evidenciada
en la escucha activa, la formulacion de réplicas respetuosas y la valoracion del
didlogo como herramienta democrética. e




INVESTIGACION Y CREATIVIDAD
OBJETIVO

Desarrollar en el estudiantado la capacidad de investigar y analizar la evolucion
histérica de una institucidon seleccionada durante los ultimos 50 afios, mediante
la elaboracién de una linea de tiempo que sintetice los cambios mas relevantes, y
la creacién de una infografia o cartel para comunicar de manera clara, creativa y
visual los hallazgos a la clase.

DESCRIPCION

Esta actividad propone que el estudiantado realice un proceso de investigacion
creativa para analizar la evolucién histérica de una institucién seleccionada
durante los ultimos 50 afios. Los y las estudiantes recopilaran informacion
relevante de diversas fuentes con el fin de identificar los principales cambios
estructurales, normativos o funcionales que dicha institucion ha experimentado.
A partir de esta indagacion, elaboraran una linea de tiempo que organice de
manera cronoldgica y visual los hitos mas significativos encontrados.

Ejemplo: Si eliges los medios de comunicacién, puedes investigar cdémo se pasé
de los periédicos y la radio a las redes sociales e internet.

RESULTADOS ESPERADOS

Los y las estudiantes elaboran una linea de tiempo clara, organizada y
cronolégicamente coherente, que refleja de manera visual y sintética la
evolucién histoérica de la institucion.

Los y las participantes producen una infografia o cartel creativo y
estructurado, que comunica de forma efectiva los hallazgos investigados
mediante el uso adecuado de textos breves, imagenes, colores y elementos
graficos.

Los y las estudiantes presentan sus resultados a la clase con claridad y
seguridad, demostrando habilidades de comunicacién oral y capacidad para
explicar los procesos de cambio identificados.

Los grupos trabajan colaborativamente en la busqueda de informacién,
disefio visual y organizacién de la presentacion, distribuyendo roles y
responsabilidades de manera equitativa.




EVOLUCION DE LAS INSTITUCIONES
PUBLICAS

En los ultimos 50 afos, las instituciones del Estado en la Republica Dominicana
han experimentado una evolucion significativa en su estructura vy
funcionamiento. Desde la consolidacién democratica tras la dictadura de Rafael
Lednidas Trujillo, el pais ha avanzado en la  institucionalizacion de la
administracion publica, con reformas que han fortalecido la separacion de
poderes y el estado de derecho. La Constitucion de 2010 marcé un hito
importante al modernizar el marco legal e incluir nuevos organismos como el
Tribunal Constitucional y el Defensor del Pueblo, con el objetivo de garantizar un
mayor equilibrio institucional y la proteccién de los derechos ciudadanos.

En el ambito de |la transparencia y la lucha contra la corrupcién, se han creado
instituciones clave como la Cdmara de Cuentas y la Direccién General de Etica e
Integridad Gubernamental, las cuales han desempefiado un papel fundamental
en la supervision del uso de los recursos publicos. Ademas, la Ley de Libre Acceso
a la Informacién Publica ha permitido que la ciudadania tenga mayor control y
conocimiento sobre la gestién gubernamental. Sin embargo, persisten desafios
en la aplicacién efectiva de estas normativas, ya que la corrupcién sigue siendo
un problema estructural que afecta la credibilidad de algunas instituciones.

En los Jdltimos afos, la digitalizacion de los servicios publicos y la
modernizacién de la administracion estatal han sido una prioridad para
mejorar la eficiencia y la accesibilidad de los ciudadanos a los servicios
gubernamentales. La implementacién del Gobierno Electréonico 'ha permitido
avances en areas como el registro civil, la emisién de documentos y la gestion
tributaria. A pesar de estos logros, la necesidad de fortalecer la independencia de
las instituciones judiciales y legislativas sigue siendo un tema central en el debate
politico del pais, evidenciando que la consolidacién democratica es un proceso en
constante evolucion.

En la Republica Dominicana, varias leyes han sido clave para la modernizacion y
evolucién de las instituciones, especialmente en el ambito tecnolégico. Una de
ellas es la Ley No. 126-02 sobre Comercio Electréonico, Documentos y Firmas
Digitales, que establece un marco legal para el uso de tecnologias digitales en
transacciones comerciales y gubernamentales. Esta ley ha permitido la
implementacion de la firma digital y la certificacion electrénica, facilitando la
agilizacién de procesos administrativos y mejorando la seguridad de la
informacién en el sector publico y privado. Asimismo, ha impulsado Ia
transformacién digital en instituciones estatales, promoviendo servicios en linea
y reduciendo la burocracia. .



Otra legislacion fundamental es la Ley No. 53-07 sobre Crimenes y Delitos de
Alta Tecnologia, que protege a las instituciones y ciudadania contra amenazas
cibernéticas, como fraudes electrénicos, hackeos y robo de identidad. Gracias a
esta ley, se han establecido mecanismos de seguridad y se han creado unidades
especializadas para la investigacion y persecucién de delitos informaticos.
Ademés, la Ley No. 57-07 sobre Incentivo al Desarrollo de Fuentes Renovables de
Energia y sus Regimenes Especiales ha favorecido la modernizaciéon del sector
energético mediante tecnologias mas eficientes y sostenibles, impactando
positivamente en la digitalizacién de infraestructuras. Estas leyes han sido
esenciales para fortalecer la institucionalidad en el pais, promoviendo un
ecosistema mas seguro, eficiente y adaptado a los avances tecnoldégicos.




ACTIVIDAD 4

CIRCUITO VIAL EDUCATIVO
OBJETIVO

Fomentar el aprendizaje practico y dinamico sobre las normas de transito,
sefiales viales y buenas practicas de seguridad vial a través de una experiencia
interactiva. ;

DESCRIPCION

Se creara un circuito vial educativo en un espacio abierto o en un aula adaptada,
donde los y las participantes asumiran diferentes roles (peatones, ciclistas y
conductores). Se disefiara un recorrido con sefiales de transito, seméaforos, pasos
peatonales y zonas de seguridad, utilizando materiales reciclados o elementos
visuales como carteles y pintura de piso.

"RESULTADOS ESPERADOS

e Mayor conciencia sobre la importancia de respetar las normas de
transito, comprendiendo cémo estas contribuyen a la seguridad vial,
la prevencion de accidentes y la convivencia responsable entre
peatones, conductores y otros actores de la via publica.

Desarrollo de habilidades para actuar de manera segura como
peatoneé o conductores, aplicando conductas adecuadas en distintos
escenarios de transito y tomando decisiones informadas que
promuevan la autoproteccién y el bienestar colectivo.

Refuerzo del sentido de responsabilidad y civismo en la via publica,
manifestando actitudes de respeto, prudencia y cooperacién que
favorezcan la movilidad segura y reflejen un compromiso con la
normativa vial y con la seguridad de los y las demas.




EDUCACION VIAL

La educaciéon vial es un componente esencial de la educacién civica, ya que
promueve el respeto por las normas de transito y fomenta una cultura de
seguridad en las vias publicas.

La Ley No. 63-17, promulgada en 2017, es la normativa que rige la movilidad, el
transporte terrestre, el transito y la seguridad vial en la Republica Dominicana.
Esta ley establece las directrices y regulaciones para garantizar un sistema de
transporte eficiente y seguro en el pais.

En 2020, el Instituto Nacional de Transito y Transporte Terrestre (INTRANT),
en cumplimiento de las disposiciones de la Ley 63-17, emitié varias resoluciones
para reforzar y actualizar aspectos especificos de la normativa. Algunas de las
resoluciones destacadas de ese afio incluyen:

e Resolucion 007-2020: Establecié la regulacion del Comité Consultivo de
Participacién Social de Movilidad, Transporte Terrestre, Transito y Seguridad
Vial, con el objetivo de promover la participacién ciudadana en la formulacién
y evaluacién de politicas publicas relacionadas con el sector.

e Resolucion 008-2020: Regulé las dimensiones del transporte de cargas,
especificando los requisitos que deben cumplir los vehiculos de carga para
garantizar la seguridad vial y la proteccién de la infraestructura vial.

Estas disposiciones evidencian el compromiso del INTRANT en la actualizacién y
optimizacién constante de las normativas del sector transporte, alineadas con
la Ley 63-17, con el propédsito de responder a las demandas y retos particulares
relacionados con la movilidad y la seguridad vial en la Republica Dominicana.

Al conocer y aplicar las reglas viales, los ciudadanos pueden prevenir
accidentes, proteger sus vidas y las de los demas, y contribuir a una
convivencia armoniosa en el espacio publico. Desde una edad temprana, es
fundamental que los nifios, nifias y jévenes aprendan sobre sefiales de transito,
el uso adecuado de los cruces peatonales y la importancia del respeto entre
peatones, ciclistas y conductores.

Incluir la educacién vial en la formacion civica fortalece el sentido de
responsabilidad individual y también ayuda a construir sociedades mas
organizadas y seguras. Un pais con ciudadanos y ciudadanas conscientes de sus
derechos y deberes en las vias reduce los niveles de accidentalidad y mejora la
movilidad urbana. Ademas, el conocimiento sobre normas viales refuerza
valores como la empatia, €l respeto y la tolerancia, esenciales para la convivencia
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ACTIVIDAD 5

CONSTRUYENDO NUESTRA SOCIEDAD
JUSTA .

OBJETIVO

Fomentar el analisis y la comprensién de la construccién social desde un enfoque
de derechos y participacion, permitiendo que los y las estudiantes o participantes
reflexionen sobre su papel en la sociedad y propongan soluciones a problemas
comunitarios. :

DESCRIPCION

Los y las participantes trabajaran en grupos para identificar problemas sociales
en su comunidad y diseflar propuestas de solucion desde una perspectiva de
derechos y participacién ciudadana. Luego, presentaran sus ideas en un formato
de simulacién de asamblea o foro ciudadano.

"RESULTADOS ESPERADOS

e los y las estudiantes comprenden la
relacion entre derechos y participacion
ciudadana, reconociendo c6mo ambos
contribuyen a la construcciéon social y al
fortalecimiento democratico.

Los y las participantes desarrollan
pensamiento critico y  habilidades
colaborativas, evaluando situaciones de
manera reflexiva y trabajando de forma
organizada y cooperativa con sus
compafneros y compafnéras

Los y las estudiantes fortalecen su sentido
de ciudadania y responsabilidad social,
mostrando actitudes de compromiso,
respeto y participacién en su entorno.




CONSTRUCCION SOCIAL DESDE UN ENFOQUE
DE DERECHOS Y PARTICIPACION

La construccién social desde un enfoque de derechos y participacién implica el
desarrollo de una sociedad basada en la equidad, la justicia y la inclusidn,
donde cada individuo tenga garantizados sus derechos fundamentales y la
posibilidad de incidir en las decisiones que afectan su vida. Este enfoque
reconoce que las normas, instituciones y estructuras sociales no son estaticas,
sino que evolucionan a través de la accidn colectiva y el ejercicio de la ciudadania.
En este sentido, los derechos no solo deben ser reconocidos legalmente, sino
también promovidos y garantizados mediante mecanismos efectivos de
participaciéon que permitan a todos los sectores de la sociedad contribuir a la
formulacion de politicas y la construccion de un entorno mas democratico y
justo.

La Constitucién dominicana establece un marco juridico sélido para la
construccién social desde un enfoque de derechos y participacion ciudadana.
Estos principios se encuentran reflejados en diversas disposiciones que
garantizan la inclusién, la equidad y la participacién de la ciudadania en los
asuntos publicos.

ENFOQUE DE DERECHOS

La Constitucidon reconoce que el desarrollo social debe fundamentarse en el
respeto y garantia de los derechos fundamentales, tales como:

e Derecho a la igualdad'y no discriminacidén (Art. 39): Garantiza que todas las
personas tengan las mismas oportunidades y derechos sin distincién de raza,
género, religion o condicién social.

e Derecho a la educacidn (Art. 63): La educacién es un derecho y un deber del
Estado, orientado a la formacién integral de los y las ciudadanas y su
participacion en la sociedad.

e Derecho a la salud (Art. 61): El acceso a servicios de salud de calidad es un
derecho garantizado por el Estado.

e Derecho a la seguridad social (Art. 60): Se establece un sistema de
proteccion social para mejorar la calidad de vida de los ciudadanos y
ciudadanas.
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ENFOQUE DE PARTICIPACION

La Constitucion promueve la participacion ciudadana
como pilar de la construccién social, garantizando el
derecho de los ciudadanos y ciudadanas a intervenir en
la toma de decisiones que afectan su vida y su
comunidad. Algunos articulos clave son:

e Derecho a la participaciéon politica (Art. 22): Todos los ciudadanos y
ciudadanas tienen derecho a participar en la vida politica, mediante el voto y
la organizacién en partidos politicos.

e Participacion en la gestion publica (Art. 204): La poblacién puede intervenir
en la planificacion y desarrollo de politicas publicas a nivel municipal y
nacional.

e Derecho a la protesta y manifestacion pacifica (Art. 48): Se reconoce el
derecho de los ciudadanos y ciudadanas a expresar sus opiniones y exigir sus
derechos.

La participaciéon ciudadana es un pilar fundamental en este proceso, ya que
fortalece la cohesién social y la legitimidad de las instituciones. A través de
espacios de didlogo, consulta y toma de decisiones colectivas, las personas
pueden incidir en la transformacién de su entorno y en la creacion de politicas
publicas que respondan a sus necesidades y aspiraciones. Este modelo de
construcciéon social fomenta una relacién mas horizontal entre el Estado y la
sociedad, en la que la voz de la ciudadania es escuchada y valorada,
promoviendo una cultura de derechos y corresponsabilidad que ‘contribuye al
bienestar comun.
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ACTIVIDAD 6
CINE FORUM

OBJETIVO

Favorecer que los vy las estudiantes relacionen los conceptos presentados en la
pelicula o video con la realidad socidl y politica, promoviendo la comprension y
conciencia sobre sus derechos y deberes constitucionales, con el fin de
fortalecer su participacion civica y su conocimiento de las leyes fundamentales
que rigen la vida democratica del pais. :

DESCRIPCION

Seleccién de la Pelicula o Video: Elegir una pelicula o video que aborde de
manera clara y didactica los derechos y deberes de la ciudadania, que
ejemplifique situaciones concretas o que genere reflexiones profundas sobre el
tema.

" Preparar el material necesario, como el video o la pelicula en si, asi como
cualquier recurso adicional que pueda enriquecer la discusién, como datos
estadisticos, articulos relacionados, o incluso fragmentos de textos legales.

Iniciar la actividad con una breve introduccién sobre la importancia de los
derechos y deberes ciudadanos. Posteriormente, proyectar la pelicula.

Después de la proyeccion, facilitar un espacio de discusion. Animar a los y las
participantes a expresar sus opiniones, preguntas y reflexiones sobre lo
observado en la pelicula, conectando los eventos presentados con la realidad
actual. :

Moderar el debate de manera que se promueva un intercambio respetuoso de
ideas.

Guiar la discusion hacia aspectos clave, como la responsabilidad ciudadana, la
participacion civica y el impacto de los derechos y deberes en la sociedad.

Concluir la actividad resumiendo las principales conclusiones alcanzadas.

Destacar la importancia de aplicar estos principios en la vida diaria para
contribuir al bienestar colectivo. .

Evaluar el nivel de comprension y el impacto de la actividad en la conciencia

ciudadana. £



RESULTADOS ESPERADOS

Los y las estudiantes establecen relaciones entre las situaciones presentadas
en el material audiovisual y la realidad social, reconociendo la importancia
del ejercicio responsable de la ciudadania en contextos actuales.

Los y las participantes expresan opiniones fundamentadas durante el cine
forum, utilizando argumentos coherentes y basados en evidencias del
contenido observado.

Los y las estudiantes reflexionan sobre su propio rol como ciudadanos y
ciudadanas, identificando acciones concretas para el cumplimiento de sus
deberes y la defensa de sus derechos en su entorno inmediato.

Los y las participantes desarrollan habilidades de pensamiento critico,
evaluando las decisiones, conflictos y consecuencias que se presentan en la
pelicula o video desde la perspectiva ética y civica.

El grupo integra conceptos de educacién moral y civica, articulando de
manera clara cémo se vinculan los derechos, deberes y la part|C|paC|on
ciudadana con el fortalecimiento de la vida democraética.




DERECHOS Y DEBERES FUNDAMENTALES EN
LA CONSTITUCION DOMINICANA

La Constitucion de la Republica Dominicana, como norma suprema del
ordenamiento juridico, consagra un catalogo de derechos y deberes
fundamentales que constituyen la base de la convivencia democratica y el
Estado social de derecho. Estos derechos, reconocidos y garantizados por el
Estado, abarcan desde las libertades individuales y politicas hasta los derechos
econdmicos, sociales y culturales, reflejando el compromiso del pais con la
dignidad humana y el bienestar de sus ciudadanos y ciudadanas.

A su vez, la Constitucién establece un conjunto de deberes que complementan y
equilibran el ejercicio de los derechos, promoviendo la responsabilidad
ciudadana y el respeto al orden publico. El conocimiento y cumplimiento de
estos derechos y deberes son esenciales para fortalecer la democracia,
garantizar la igualdad y construir una sociedad mas justa y equitativa en la
Republica Dominicana. Los derechos y deberes fundamentales de los ciudadanos
y ciudadanas estan contemplados en su Titulo I, que abarca desde el Articulo 37
hasta el 75. :

DERECHOS FUNDAMENTALES

La Constitucién reconoce y. protege diversos derechos, agrupados en varias
categorias:

DERECHOS INDIVIDUALES Y CIVILES

e Derecho a la vida (Art. 37)

e |gualdad ante la ley (Art. 39)

e Libertad personal y seguridad (Art. 40)

e Derecho alaintimidad y privacidad (Art. 44)

e lLibertad de expresion e informacién (Art. 49) -

DERECHOS SOCIALES Y ECONOMICOS

Derecho a la educacién (Art. 63)

Derecho a la salud (Art. 61)

Derecho a la seguridad social (Art. 60)

Derecho al trabajo y condiciones laborales justas (Art. 62)
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DERECHOS POLITICOS Y DE PARTICIPACION
e Derecho al votoy a ser elegido (Art. 208)
e Derecho a la participacion ciudadana en la gestién publica (Art. 22)

DERECHOS AMBIENTALES Y COLECTIVOS:
e Derecho a un medio ambiente sano (Art. 67)
e Derecho al agua y recursos naturales protegidos (Art. 15)

DEBERES DE LOS CIUDADANOS Y CIUDADANAS

En el Articulo 75, la Constitucion establece las principales responsabilidades de
los ciudadanos, tales como:

e Cumpliry respetar la Constituciény las leyes.

e Ejercery defender los derechos propios y los de los demas.
e Participar en la vida civica y politica de la nacién.

e Pagar los impuestos y contribuir con los gastos publicos.

e Respetar los derechos ajenos y actuar con solidaridad.

e Proteger el medio ambiente y los recursos naturales.

o . Defender la soberania y la integridad del pais.

Es fundamental conocer lo establecido en la Constitucién, ya que esto les permite
comprender sus derechos y deberes como ciudadanos, fomentando una
participacion activa y responsable en la sociedad. Al estar informados e
informadas sobre los principios constitucionales, pueden contribuir a la
construccion de una nacién mas justa y equitativa, promoviendo valores como el
respeto, la solidaridad y la justicia.

Estos principios garantizan una convivencia armoénica y fortalecen el Estado de
derecho en la Republica Dominicana, asegurando que cada individuo desempefie
un rol clave en el desarrollo y bienestar del pais.
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MATERIALES DE CONSULTA

PELICULAS DE FICCION

e "La Lista de Schindler" (1993): Un empresario aleman salva a judios durante el
Holocausto. :

e "Hotel Rwanda" (2004): Un hombre lucha por salvar a su familia y a otros durante el
genocidio en Ruanda.

e "V de Vendetta" (2005): Un enmascarado lucha contra un gobierno totalitario en una
sociedad distopica.

e "Persépolis” (2007): Una joven irani vive su adolescencia durante la Revolucién
Islamica y lucha por sus derechos.

e "El Secreto de sus Ojos" (2009): Una abogada investiga un caso de violacién y
asesinato en Argentina y se enfrenta a la impunidad.

DOCUMENTALES

e "Los Desaparecidos de la Dictadura" (2016): Un documental sobre los crimenes de la
dictadura militar en Argentina. :

e "Human Flow" (2017): Un recorrido por la crisis mundial de refugiados y las
-dificultades que enfrentan.

e ";Quién mato a Berta Caceres?" (2018): Un documental sobre el asesinato de una
defensora de los derechos humanos en Honduras.

e "For Sama" (2019): Una joven siria graba su vida durante la guerra y muestra la
realidad de la poblacion civil.

e "Crip Camp" (2020): Un campamento de verano para adolescentes con discapacidad
se convierte en'un movimiento social. :

VIDEOS

e "Los Derechos Humanos" (Amnistia Internacional): Un video corto que explica qué son
los derechos humanos y por qué son importantes.

e ";Qué es la Constitucion?" (Tribunal Constitucional de la Republica Dominicana): Un
video educativo sobre la Constitucion dominicana y los derechos y deberes que
establece. 7

e "La Declaracién Universal de Derechos Humanos" (Naciones Unidas): Un video que
resume los 30 articulos de la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos.

e "Derechos Humanos en la Republica Dominicana" (Comision Nacional de los Derechos
Humanos): Un video sobre la situacion de los derechos humanos en la Republica
Dominicana.

e "Deberes Constitucionales" (Tribunal Constitucional de la Republica Dominicana): Un
video que explica los deberes de los ciudadanos segun la Constitucion dominicana.
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